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題名

デザイン

試験品

期間

施設来院

症例数

評価項目

成果物

概算（税別） 5,500万（税別）

試験概要

SCR：300名、摂取組入：100名

事前検査、0W、4W、8W、12W（合計5回）

腹部内臓脂肪面積（SCR：インピーダンス検査・本試験：X線CT検査）、
体重、体脂肪量、血中総コレステロール、血中中性脂肪、
血中HDLコレステロール、血中LDLコレステロール

有効性・主要評価
・腹部内臓脂肪面積（X線CT/0W、12Wのみ測定）
・体重、体脂肪量
・血中総コレステロール、血中中性脂肪、血中HDLコレステロール、血中LDLコ
レステロール

安全性評価
・血液学的検査
・血液生化学検査
・感染症検査
・尿一般検査

12週間

試験食品（アクティブ）、対照食品（プラセボ）

試験食品摂取による内臓脂肪低減効果確認

並行群間比較試験


